
EXCLENTÍSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE 

SÃO MATEUS/ES 

 
 

SR. Wanderlei Segantini, 

 

À Sra. Secretária Legislativa 

 

 

            Indicação n°____2025 

 
 

A Vereadora ISAMARA DA FARMÁCIA, no uso das atribuições que lhe são 

conferidas pelo Regimento Interno desta Casa Legislativa. Vem, respeitosamente. 

apresentar a seguinte INDICACÃO, para que, após aprovação em Plenario, seja 

encaminhada ao Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal de São Mateus/ES:  

 

INDICA-SE: 

  

INSTALAÇÃO DE ACADEMIA POPULAR AO AR LIVRE EM ARÉA PUBLICA 

EXISTENTE NO BAIRRO AROEIRA. 

 

JUSTIFICATIVA: 

 

A instalação de uma academia popular ao ar livre no bairro Aroeira visa promover a 

saúde, o bem-estar e a qualidade de vida dos moradores, oferecendo um espaço acessível 

para a prática de atividades físicas. A área pública existente já é frequentada pela 

comunidade para lazer e convivência, o que torna o local ideal para a implantação dos 

equipamentos. 

 

Além de incentivar hábitos saudáveis, a academia ao ar livre contribui para a prevenção 

de doenças, estimula a integração social e atende especialmente à população que não 

possui acesso fácil a academias particulares. Essa iniciativa está alinhada às políticas 

públicas de promoção à saúde e pode representar um avanço importante na valorização 

dos espaços urbanos e no cuidado com a população. 

 

Diante do exposto, solicita-se o apoio dos nobres vereadores para a aprovação desta 

indicação e o encaminhamento ao Executivo Municipal, para que sejam tomadas as 

providências necessárias. 

 

 

         São Mateus/ES, 12 de junho de 2025 

 

                                    ISAMARA DA FARMÁCIA  

                                                 Vereadora                                                             
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