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Nayara Cremasco Xavier

Data de nascimento: 07 de maio de 1989
Naturalidade: Nova Venécia — Espirito Santo
Residéncia: Sdo Mateus — Espirito Santo (desde 1990)

TRAJETORIA ACADEMICA
Dra. Nayara Cremasco graduou-se em Odontologia pela Escola Superior S&o Francisco
de Assis (ESFA), em Santa Teresa — ES, em 21 de julho de 2011.

Desde a conclusédo da graduacdo, mantém compromisso permanente com a atualizagao
cientifica e o aperfeicoamento profissional, participando de diversos cursos, congressos e
capacitacOes voltados a exceléncia no atendimento odontoldgico.

E Especialista em Ortodontia e Especialista em Harmonizag&o Orofacial, atuando com
técnicas modernas, planejamento digital e tratamentos de alta qualidade, sempre
priorizando a seguranca, a ética e o atendimento humanizado.

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Ainda durante a graduacdo, realizou seus estagios curriculares nas Unidades de Satde do
Municipio de Sdo Mateus, oportunidade em que iniciou sua vivéncia pratica no
atendimento a populacao e fortaleceu seu compromisso com a saude publica.

Ap0ds a conclusdo do curso de Odontologia, atuou como Cirurgid-Dentista na Prefeitura
Municipal de Sdo Mateus, contribuindo para a promocao da saude bucal e para o
fortalecimento da atencdo basica em saude.

Também prestou servi¢os odontolégicos ao SEST SENAT, desenvolvendo agdes de
prevencao, promocao da salde e atendimento aos trabalhadores do setor de transporte e
seus familiares.

Na iniciativa privada, fundou seu consultério odontoldgico, atualmente conhecido como
Instituto Nayara Cremasco — Odontologia & Estética, onde exerce atividades nas areas de
Ortodontia, Harmonizacgdo Orofacial, Estética Dental e Reabilitagdo Oral. Ao longo de
aproximadamente 15 anos de profissao, consolidou-se como referéncia em atendimento
humanizado, inovagdo tecnologica e exceléncia clinica.
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Além da atuacdo na area da salde, também desenvolve atividade empresarial,
contribuindo para a geracdo de empregos e o fortalecimento da economia local.

CONTRIBUICAO A COMUNIDADE MATEENSE

Moradora de S&do Mateus desde 1990, Dra. Nayara Cremasco construiu sua histéria
pessoal, académica e profissional no municipio, dedicando sua carreira ao cuidado da
populacéo e ao desenvolvimento da comunidade.

Sua atuacdo vai além da odontologia. Como lider cristd, participa ativamente de acGes
voltadas ao fortalecimento das familias, incentivo ao voluntariado, formacéo de lideres,
desenvolvimento de projetos sociais e apoio a comunidade, contribuindo para a promog¢éo
de valores humanos, solidariedade e cidadania.

Ao longo de sua trajetdria, tem desempenhado papel relevante na melhoria da qualidade
de vida de centenas de pessoas por meio da promocdo da salde, da autoestima e do bem-
estar, sempre pautando sua atuacéo na ética, no respeito ao proximo e na
responsabilidade social.
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