
Encaminho a essa secretaria, para providências, curriculum vitae e demais
documento da homenageada com a devida honraria, a fim de que seja
elaborado Projeto de Decreto, de autoria da Mesa Diretora, de acordo com'o
determina o Regimento lnterno desta Casa de Leis.

São Mateus/ES, 05 de setembro de 2024.

ILUSTRíSSIMA SENHORA
GIRLYS BRUMATTI
Secretária Legislativa da CMSM

Senhora Secretária,

Segue a honraria:

- cleidy Haeffner Martins: Títuro de cidadão Honorário "cidadão Mateense".

Sem mais para o momento.

Atenciosamente,

LAIL AROEIRA
Vereador
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CURRICULUM VITAE

CLEIDY HAEFFNER MARTINS

Brasileira, solteira, 42 anos

Endereço: Av. Esbertalina Barbosa Damiani Sul, n" 218,
Bairro: Guriri - Sul, Cidade: São Mateus - ES
CEP:29945450
Tel. Residencial: 27. 999551018
Tel. celular: 27. 99955 1018

FORMAÇÃO
Eu Cleidy Haeffrier Martins, sou FISIOTERAPEUTA formada em 2005 pela
universidade/UNlJUl no estado do Rio Grande do sul, desde então atuo na iárea da
Fisioterapia.

OUTROS CURSOS
Pós graduação em: - Gestão em saúde; - saúde coletiva ênfase em Atenção à saúde da
Pessoa Idosa; - urgência e Emergência em saúde; - cuidados paliativos; - Fisioterapia
na Saúde da Mulher; e vários outros cursos na área da fisioterapia.

BREYE HISTÓRICO DE SUA VIDA:

Eu Cleidy Haeffner Martins, FISIOTERÂPEUTÀ formada em 2OO5 pela
universidadeÂINlJUl no Rio Grande do sul, desde então atuo na fuea da Fisioterapia.
Nascida na cidade de JataiGo, dia 18103/1982, sendo que, com um ano de idade meus
pais retomaram para sua cidade natal Palmeira das Missões-RS onde fui criada com a
presença da miúa família patema e matema, sou filha de Jose otavio Amaral Martins e
Cleusa Denize Haeffner Martins.
Atuo como fisioterapeuta a quase 20 anos, sempre busquei levar a promoção, prevenção e
o tratamento fisioterapêutico em diversas patologias. Iniciei miúa vida profissional no
município de Palmitinho-RS, trabalhando no Hospital, escola ApAE e nas secretarias de
Saúde (PSF) e Assistente Social (grupos no CRAS).
A área da fisioterapia que sou apaixonada é a Geriátrica e Saúde da Mulher.
Em outubro de 2011 venho residir em são Mateus-ES, através de um processo seletivo
comecei a trabalhar na Clínica Municipal de Fisioterapi4 além do tratamento/reabilitação
de pacientes também realizei muitas atividades em parcerias com as equipes das unidades
de saúde com grupos e palestras, através disso, me proporcionou a coúecer muitos bairros
do municio que tem uma história riquíssima no contesto nacional, sou encantada pelas
belezas naturais e a culinária do município.
No ano de 2013 comecei a trabalhar no Hospital Estadual Roberto Silvares que me fez
crescer muito como profissional e ser humano, sou coúecida como a Gaúcha, enfrentei a
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pandemia na liúa de frente, acredito e confio em Deus que nós fortaleceu para vencer
aquela situação.
Atualmente trabalho no Lar dos Velhiúos (Sociedade Santa Rita de Cassia), no hospital
Estadual Roberto Silvares e como Docente na faculdade Multivix, que fui coordenadora
do curso de Fisioterapia por 3 anos.
Na minha trajetória profissional teúo muitos relatos sobre atuação da fisioterapia que é
minha VIDA. Eu busco enaltecer a Educação em Saúde e Qualidade de Vida com um
olhar de carinho e respeito aquém precisar dos meus cuidados como Fisioterapeuta.
Morar em São Mateus me faz feliz, conquistei muitas amizades, fazendo com que eu
trouxesse meus pais e meu irão para residir em guriri, pretendo ficar aqui e me considero
Mateense, ou como digo gauxaba de coração.

Atenciosamente.

Dra. Cleidy Haeffrrer Martins
Fisioterapeuta
Crefito 15.81.551-F

Setembro de 2024,São Mateus - ES
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