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Servimos de o presente encominhor o V. S.o os indicoções, poro o poufo do dio
26/0s/202s.
Sendo que se opresento no momento, oproveitomos o oportunidode poro
reiteror protesÍo de estimo e opreço.

Atenciosomente,
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ASSU NTO: Encominho os seguintes indicoções

Senhoro secretório
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Exmo. Sr.

WANDERLEI SEGANTINI

Presidentê da c.M.s.M

Nesta

lndicação ne 3LJ2O25

o vereador infrafirmado, no uso de suas atribuiçôes legais, REQUER QUE, após audição e

aprovação do plenário, que seja encaminhado ao Exm'Sr Prefeito Municipal de São Mateus, a

seguinte providencia:

IMPLANTACÃO DE PRACA COM INSTALACõES DE ACAD EMIA POPULAR NA COMUNIDADE

MORRO DAS ARARAS

JUSTIFICATIVA:

A comunidade Morro das Araras. localizada no distrito de Itauniúas, carece de espaços

públicos voltados para a prática de atividades fisicas e de lazer. A implantação de uma

academia popular ao ar livre atenderá a uma necessidade urgente da população local,
promovendo saúde, inclusão social e bem-estar para todas as faixas etál'ias.

Além de contribuir para a melhoria da qualidade de vida, a academia servirá como ponto

de encontro e convivência comunitrlria, foÍalecendo os laços sociais e oferecendo uma

altemativa saudável ao sedentarismo, especialmente em uma Íegião que ainda é carente

de investimentos em infraestrutura de esporte e lazer.

ImpoÍante ressaltar que políticas públicas voltadas à promoção da atividade fisica

impactam diretamente na redução de doenças crônicas, como hipeÍensão, diabetes e

obesidade, gerando economia aos cofies públicos e promovendo uma população mais

ativa e saudável.

São Mateus, (ES) 19 de maio de 2025
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Portanto, essa iniciativa se mostra não apenas opoÍuna, como essencial para garantir mais

dignidade e oportunidades para os moradores da comunidade Mono das Araras.
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