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ASSUNTO: Encomlnho os segulnles lndlcoções

Senhoro secretório

Servimos de o presente encominhor o V. S.o os indicoções, poro o pouto do dio
01 11212025.
Sendo que se opresento no momento, oproveitomos o oportunidode poro
reiteror proteslo de estimo e opreço.

Atenciosomente,

u tutu lZtu
WAI\IBORGES

VEREADOR
VICE PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE SÀO MATEUS
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Exmo. Sr.

WANDERLEI SEGANTINI

Presidente da C.M.5.M

Nesta

lndicação ne 

------J2025
O vereador infrafirmado, no uso de suas atribuiçÕes legais, REQUER QUE, após
audição e aprovação do plenário, que seja encaminhado ao Exm' Sr Prefeito
Municipal de São Mateus, a a seguinte providencia:

Cria ão de um CEPAF c ntro de Prom o da Atividade Física n CRAS
do Bairro D' ua

JUSTIFICATIVA:

A implantação do Centro de Promoção e Atividades Físicas - CEPAF, no Bairro
Pedra D'Água , visa atender a uma crescente demanda da Comunidade por

espaços públicos de qualidade voltados à promoção da saúde, bem-estar e
integração social.

O Baino Pedra D'Água possui elevado número de famílias acompanhadas pelo
CRAS, muitas delas em situação de vulnerabilidade, com restrito acesso a práticas
de atividade física orientada. A falta de espaços adequados e de programas
estruturados contribui para o aumento de doenças crônicas, sedentarismo,
problemas de saúde mental e isolamento social.

O CEPAF proporcionará

Atividades fisicas supervisionadas, promovendo saúde e qualidade de vida;

Redução de casos de sedentarismo, obesidade, hipertensão e outras doenças
evitáveis;

Fortalecimento de vínculos comunitários, com grupos de convivência para
idosos, jovens e adultos;

Aproveitamento da êstrutura já existêntê no CRAS, garantindo economicidade e
eficiência;

Prevenção em saúde, alinhada às diretrizes do Sistema Unico de Assistência
Social (SUAS);

Ações inclusivas, atendendo pessoas com limitaçôes e famílias em
vulnerabilidade social;

Melhor desempenho escolar ê sociâl das crianças e adolescentes, por meio de
atividades que estimulam disciplina, concentraçáo e autoestima.

WAN BORGES

VEREADOR
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A implantação do CEPAF no CRAS do Baino Pedra D'Agua representa um avanço
significativo na promoção do desenvolvimento humano, contribuindo diretamente
para a melhoria da saúde física, emocional e social da população.

Diante do exposto, a criaçâo do Centro de Promoçáo da Atividade Física é medida
urgente, necessária e de grande impacto social, Íortalecendo as políticas
públicas e ampliando o alcance das açôes do CRAS.

Neste Termos.

Pede e espera deferimento.

Sáo Mateus, (ES) 25 de novembro de2025

BORGES

VEREADOR
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Exmo. Sr.

WANDERTEI SEGAí{TINI

Prêsidente da C.M.S,M

Nesta

lndicação ne /2025

o vereador infrafirmado, no uso de suas atribuições legais, REQUER QUE, após audição e aprovação do
plenário, que seja encaminhado ao Exm'Sr Prefeito Municipal de São Mateus, a sêguinte providencia:

lnterligacão da Rua Bronze, no Bairro Jaoueline com a E$315 (Othovarino

Dua rte santos)

JUSTIFICATIVA:

A presente solicitação tem como objetivo justificar a necessidade dajunção e interligação viária
entre a Rua Bronze, localizada no Bairro Jaqueline, e a ES-315 (Otonvarino Duarte Santos),
uma via estaduai de grande fluxo que conecta diversos bairros e comunidades ao cenfo de São

Mateus e à BR-101.

Atualmente, a Rua Bronze encontra-se isolada da via principal, o que gera:

. Dificuldade de acesso de veiculos de moradores e serviços essenciais;

. Demora no atendimento de ambulâncias, transporte escolar e segurança pública;

. Aumento do tniLfego dentro do bairro, já que motoristas precisam fazer longos desvios;

. Prejúzos à mobilidade urban4 especialmente nos horií'r'ios de pico;

. Impacto negativo no desenvolvimento econômico e valorização imobiliária da região.

A interligação com a ES-315 proporcionará:

. Melhor fluidez e segurança no trônsito;

. Redução do tempo de deslocamento dos moradores do Bairro Jaqueline;

. Facilidade no escoamento de serviços públicos (saúde, educação, coleta de lixo e

segurança);
. Integração do bairro com importantes vias do município, incentivando crescimento

urbano planejado;
. Aumento da mobilidade e acessibilidade, beneficiando especialmente trabalhadores,

estudantes e comerciantesi
. Descongestionrmento de rotas internas, diminuição de acidentes e de desgaste nas ruas

do bairro.

Diante de tais argumentos, fica evidente que ajunção da Rua Bronze com a ES-315 é uma medida
necessária, estratégica e de forte impacto social, beneficiando diretamente toda a comunidade
do Bairro Jaqueiine e contribuindo para o foÍalecimento da infraestnrtura urbana de São Mateus.

Neste Termos.

Pede e espera deferimento.

São Mateus, (ES) 25 de novembro de 2025

WAN BORGES

VEREADOR
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